
 

 

 

 

Membership Workouts:  BOYS 13 ‐ 14 
Advanced Basketball Training for boys ages 13 and 14 

Times 

Sundays         6:00pm – 7:30pm 

Wednesdays 7:00pm – 8:30pm 

Cost 

$125 per month 
 

Pro Performance Coaching Staff: 

Scott Cooper‐   12  years  coaching  experience  at  the  High  School,  Junior  College  and 

Professional  levels. 14 of his  former players earned basketball scholarships  to 
four year schools.  5th All Time Leading Scorer at Wolfson HS (school produced 
Udonis Haslem of Miami Heat, Kenny Walker of Alabama, and  Jacksonville All 
Time Scoring leader Will Holloman). 

Mike Gillespie Jr.‐  13  years  coaching  experience  at  NCAA  Div  I  level.  Two‐NCAA  tournament 
births. 12 of his former players went on to play professionally. 

Sign Up Today – Space is Limited 

Our Monthly Membership program  includes two 1‐1/2 hour workouts per week.   Our Coaches 
are  advanced  in  the  field  of  basketball  fundamentals  training  and  will  provide  advanced 
techniques to become a better player.  We will also play controlled scrimmages and other game 
condition  training.    Reserve  your  spot  today.    (Membership  is  prorated  from  the  date  you 
register)              Coach Cooper: (904) 226‐0250 or Coach Gillespie: (904) 460‐4810 

hfleming@properformanceacademy.com 


